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REPUBLIKOVÉ KOLO 
SOUTĚŽE MLADÝCH ZDRAVOTNÍKŮ 

 
20. června 2026, Mladá Boleslav 

 
 
 
 
Pořadatel: 
Oblastní spolek Českého červeného kříže Mladá Boleslav 
se sídlem Tovačovského 300, 293 01 Mladá Boleslav 
IČ: 004 25 788 

 
 
 
Akci podporuje: 
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Akce je dále realizována za významné podpory: 
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Dobrý den,  

 

předkládáme Vám propozice k republikovému kolu Soutěže mladých zdravotníků, které se uskuteční 
v sobotu 20. června 2026 v Mladé Boleslavi. Pořadatelem akce je Oblastní spolek Českého červeného 
kříže Mladá Boleslav. Věříme, že se Vám v našem historickém a zároveň dynamicky se rozvíjejícím 
městě automobilů bude líbit. 

Na následujících stránkách naleznete informace o městě Mladá Boleslav, činnosti našeho Oblastního 
spolku, a především podrobné pokyny k soutěži. Prosíme o vyplnění a zaslání přihlášek, které 
obdržíte přílohou, nejpozději do 10. června 2026, a to buď elektronicky na e-mail 
mladaboleslav@cervenykriz.eu (do předmětu zprávy uveďte „Přihláška SMZ 20. 6. 2026“), nebo 
poštou na adresu OS ČČK Mladá Boleslav, Na Celně 1405, 293 01 Mladá Boleslav. 

Těšíme se na setkání s Vámi v sobotu 20. června 2026 v Mladé Boleslavi a přejeme Vám mnoho 
úspěchů v soutěži. 

 

Za přípravný tým soutěže 

Mgr. Jana Majrichová, LL. M. 
hlavní rozhodčí soutěže  
 
a 
 
Mgr. Michaela Mittnerová 
ředitelka Úřadu OS ČČK  

telefon: 602 485 934 
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Mladá Boleslav 

 

Mladá Boleslav je statutárním městem ve Středočeském kraji. Leží zhruba padesát kilometrů severovýchodně 
od Prahy, s níž je spojena silnicí pro motorová vozidla R10. Je automobilovým srdcem nejen Středočeského 
kraje, ale celé České republiky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Historie 

Název městu dal jeho zakladatel, kníže Boleslav II. zvaný Mladý. Jazykové hrátky učinily z původního názvu 
„Město Boleslava Mladého" Mladou Boleslav. Roku 1318 přestává být město knížecím majetkem. V tomto 
roce ho kupují Michalovicové, kteří měli své hlavní sídlo na nedalekém hradě zvaném Michalovická putna. 
V Mladé Boleslavi zahájili zásadní stavební proměnu: Po roce 1334 město přestěhovali z Podolce, údolí na 
soutoku Jizery s Klenicí, na vyvýšený ostroh v sousedství hradu. Opravdu slavnou éru zažila Mladá Boleslav 
v 16. století, kdy se stala jedním z nejdůležitějších center jednoty bratrské v celé zemi. Sídlili tu její kněží 
včetně známého Jana Augusty, který tu byl i pohřben, nebo Mikuláše Klaudiána, autora první tištěné mapy 
Čech z roku 1518. Roku 1600 je Mladá Boleslav listinou císaře Rudolfa II. uvedena mezi královská města. Za 
třicetileté války město opakovaně dobyli Švédové. Dějiny následujících dvou století svou nevzrušivostí svědčí 
o tom, že Boleslav byla tou dobou typickým provinčním městem v podstatě bez velkých událostí. 
Novou dynamiku vnesl až konec 18. století a především pak století devatenácté, kdy jsou ve městě i v okolí 
bouřlivě zakládány manufaktury a první továrny. Dějiny té nejznámější, mladoboleslavské automobilky, se 
začaly psát v roce 1895, kdy turnovský mechanik Laurin a mladoboleslavský knihkupec Klement, oba nadšení 
cyklisté, otvírají dílnu na výrobu jízdních kol. Roku 1899 si dvojice troufla na konstrukci prvního motocyklu. 
Odtud je pak už jen krůček k tradici automobilové výroby, která roku 2005 dosáhla stoletého trvání. Značka 
Škoda, která nahradila původní označení firemních výrobků Laurin a Klement v roce 1925, je od roku 1991 
součástí nadnárodního koncernu Volkswagen.  
 
 
 

 

 
Zdroje: Oficiální stránky Statutárního města Mladá Boleslav, Škoda Auto a.s., Wikipedie.cz. 
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Český červený kříž 
 

je humanitární občanské sdružení působící na celém území České republiky. Působí v oblasti humanitární, 
sociální a zdravotní. Posláním ČČK je zejména předcházet a zmírňovat utrpení, chránit zdraví, život a úctu k 
lidské bytosti, podporovat vzájemné porozumění, přátelství a mír mezi národy bez rozdílů národnostních, 
rasových, náboženských, třídních a politických a usilovat o naplňování základních principů hnutí Červeného 
kříže. Veškerá činnost Českého červeného kříže vyplývá z tohoto poslání. Základními sedmi principy hnutí 
Červeného kříže jsou: humanita, neutralita, nestrannost, nezávislost, dobrovolnost, jednota a světovost. 
 

Oblastní spolek Českého červeného kříže Mladá Boleslav  
působí na Mladoboleslavsku již několik desítek let a vyvíjí svou činnost plně v souladu s posláním a principy 
ČČK.  
Mezi nejrozšířenější aktivity patří, stejně jako u ostatních spolků ČČK, šíření znalostí a dovedností správného 
poskytování první pomoci. Tyto činnosti jsou určeny pro nejširší veřejnost. Každoročně pořádáme Soutěže 
mladých zdravotníků. Ve spolupráci s Magistrátem města Mladá Boleslav, zdravotními pojišťovnami a dalšími 
organizacemi spolupracujeme na různých edukačních a preventivních akcích, kde prezentujeme veřejnosti 
nejnovější postupy první pomoci s možností vyzkoušet si je prakticky.  
Naši členové zajišťují zdravotnický dozor při nejrůznějších společenských a sportovních událostech.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naším spolkem je také evidována skupina bezpříspěvkových dárců krve. Pro dárce, kteří dosáhli jubilejního 
počtu bezpříspěvkových odběrů, pravidelně organizujeme slavnostní ocenění 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Oblastní spolek ČČK Mladá Boleslav provozuje od roku 2004 Dům péče ČČK. Zdravotnické zařízení poskytuje 
pro klienty dlouhodobou lůžkovou péči, ošetřovatelskou péči a paliativní péči, která má za cíl zkvalitnit život 
tam, kde už by další radikální léčba nepřinesla prodloužení života. 
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Soutěž mladých zdravotníků 

republikové kolo 
 

 
 
 

✓ TERMÍN KONÁNÍ SOUTĚŽE:  sobota 20. června 2026  
 

✓  MÍSTO KONÁNÍ SOUTĚŽE:  park Štěpánka, Městský plavecký bazén 

Na Celně 1456, 293 01 Mladá Boleslav III 
  

  Celodenní parkování přímo u Městského bazénu (50,- Kč) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

✓ PERSONÁLNÍ OBSAZENÍ: 

 

hlavní rozhodčí:  Mgr. Jana Majrichová, LL. M. 

ředitel soutěže:  Ing. Marek Chaloupecký  

 

maskéři: Kateřina Černá – hlavní maskér 
Alžběta Černá, Veronika Jarošová, Petr Zítka 
 

organizační věci:  Mgr. Michaela Mittnerová  

T.: 602 485 934, E.: mladaboleslav@cervenykriz.eu 
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✓ ČASOVÝ HARMONOGRAM SOUTĚŽE: 
➢ Pátek 19. června 2026 
 
Příjezd pro ubytované:  do 18:00 hod 

ubytování (k dispozici lůžkoviny) v budovách areálu Lites, Borovice: 
https://www.haul.cz/rs-lites/ 

zajištěna večeře a snídaně; možnost zajištění odvozu z Mladé 
Boleslavi nebo Mnichova Hradiště po předchozí domluvě 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
➢ Sobota 20. června 2026 
 
Ubytovaní:    7:30 snídaně, 8:15 odjezd autobusy do Mladé Boleslavi 
Prezence hlídek:    9:00 hod - 9:30 hod 
    Sbor českých bratří, Českobratrské nám. 123, 293 01 Mladá Boleslav 
    https://www.kulturamb.cz/kam-za-kulturou/sbor-ceskych-bratri 
Zahájení soutěže:  9:45 hod 
    poté společný přesun autobusy ke startu soutěže 
Start soutěže:   10:30 hod 
    park Štěpánka Mladá Boleslav 
Ukončení soutěže:  cca 16:00 hod 
    přesun do Škoda Muzeum Mladá Boleslav a prohlídka muzea 
    https://museum.skoda-auto.cz/  
Slavnostní vyhlášení výsledků soutěže: cca. 16:30-17:00 hod 
      Škoda Muzeum Mladá Boleslav 
    po skončení odjezd zpět na ubytování, večeře 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Neděle 21. června 2026 
snídaně a individuální odjezd 

 

 

https://www.haul.cz/rs-lites/
https://www.kulturamb.cz/kam-za-kulturou/sbor-ceskych-bratri
https://museum.skoda-auto.cz/
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INFORMACE A POKYNY 

K REPUBLIKOVÉMU KOLU SOUTĚŽE MLADÝCH ZDRAVOTNÍKŮ 

 

✓ Organizační pokyny: 

Soutěž se koná za každého, tedy i deštivého a chladného počasí, venku!  

Občerstvení (oběd + 2x svačina) a pitný režim pro týmy v průběhu soutěže a jejich doprovod jsou 

zajištěny. Pro doprovod je k dispozici restaurace u bazénu. 

✓ Pojištění, doprava  

Vysílajícím OS ČČK se doporučuje uzavřít jednorázovou pojistnou smlouvu na akci pro zúčastněná 

družstva. Náklady na dopravu do místa republikové Soutěže mladých zdravotníků hradí vysílající 

organizace. Náklady spojené s ubytováním a stravováním hradí pořadatel. 

✓ Cíl soutěže: 

Cílem soutěže je prověřit odborné znalosti, praktickou připravenost a dovednost v poskytování 

první pomoci, umožnit výměnu zkušeností a zdokonalit činnost soutěžících při přípravě na 

záchranu života a zdraví spoluobčanů. Soutěž probíhá dle Směrnice Českého červeného kříže 

pro pořádání soutěží č. 1/2020. Zvolené postupy při ošetření poranění se hodnotí v souladu se 

Standardy poskytování první pomoci ČČK (v posledním znění – tedy ve znění se zapracovanými 

změnami dle  „Guidelines 2025“).  

✓ Podmínky pro účast v soutěži: 

Soutěže se účastní pětičlenná družstva (ve složení velitel a 4 členové) vyslaná základními školami, 

místními skupinami ČČK, skupinami Mládeže ČČK, případně jinými dětskými organizacemi a 

organizacemi pracujícími s dětmi a mládeží. V mimořádných případech se mohou zúčastnit i družstva 

o menším počtu členů, nejméně však tříčlenná. O účasti družstva o počtu členů nižším než pět, 

rozhoduje ředitel soutěže nejpozději před jejím zahájením. Nižší počet členů družstva se při 

hodnocení nezohledňuje. Družstva jsou složena ze žáků základních škol nebo víceletých gymnázií ve 

dvou věkových kategoriích: 

• 1. stupeň žáci z 1. - 5. ročníku ZŠ 

• 2. stupeň žáci z 6. - 9. ročníku ZŠ nebo žáci z věkově odpovídajících ročníků víceletých gymnázií 

 

✓ Podmínky pro účast družstva v soutěži: 

1. Vyplněná závazná přihláška vítězného družstva oblastního kola soutěže, potvrzená vysílací 

organizací a příslušným Oblastním spolkem ČČK. 

2. Soutěžní družstvo musí během soutěže doprovázet osoba starší 18 let. Doprovázející osoba 

může být přítomna i na soutěžním stanovišti, avšak do samotného průběhu soutěžní disciplíny 

není v době, kdy družstvo mladých zdravotníků plní soutěžní zadání, oprávněna zasahovat. 

Zasahování doprovázející osoby do průběhu práce družstva na soutěžním stanovišti je důvodem 

k vyloučení (diskvalifikaci) družstva ze soutěže. 

3. Družstvo soutěží ve vhodném sportovním oblečení a obuvi (může být označeno znakem ČČK a 

domovenkou). 
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✓ Pravidla jednotlivých soutěžních stanovišť: 

Soutěžní stanoviště soutěže MZ: 

1. Praktické provedení první pomoci s použitím: 

a) standardního zdravotnického materiálu 

b) improvizovaných prostředků 

2. Transport a polohování 

3. Obvazová technika 

Volná stanoviště se hodnotí zvlášť a nemají vliv na umístění družstva ve vlastní soutěži. Stanoviště 

budou z oblastí: historie ČK, křížovky a kvízy, hry s tématikou PP, nové pomůcky v PP, stanoviště IZS 

apod. 

✓ Stanovení pořadí družstev v soutěžích MZ: 

1. Pořadí družstev v soutěži je dáno jejich bodovým ziskem na soutěžních stanovištích.  

2. Bodový zisk družstva je dán součtem získaných bodů. Tento bodový zisk se zveřejní až po 

vyhlášení výsledků soutěže. 

3. Vítězem je družstvo s nejvyšším bodovým ziskem, případně nejnižší bodovou ztrátou. V případě 

rovnosti bodového zisku se pořadí stanovuje na základě bodového zisku, které družstvo získalo 

při praktickém provádění první pomoci. V případě rovnosti bodového zisku při praktickém 

poskytování první pomoci na prvních třech místech se pořadí stanoví podle výsledku ošetření 

dalšího poranění, které určí hlavní rozhodčí soutěže. 

✓ Řešení protestů: 

Případné protesty podává velitel družstva s doprovázející osobou rozhodčímu stanoviště písemně 

na místě. Rozhodčí stanoviště připíše k protestu své stanovisko a zajistí jeho předání hlavnímu 

rozhodčímu soutěže. Protest se řeší po skončení soutěže před spočítáním výsledků za přítomnosti 

hlavního rozhodčího soutěže, rozhodčího stanoviště, velitele hlídky a doprovodu. Rozhodnutí 

hlavního rozhodčího soutěže je konečné. 

 

TĚŠÍME SE S VÁMI NA VIDĚNOU  

20. ČERVNA 2026 V MLADÉ BOLESLAVI! 

 


