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REPUBLIKOVE KOLO
SOUTEZE MLADYCH ZDRAVOTNIKU

20. Cervna 2026, Mlada Boleslav

Poradatel:

Oblastni spolek Ceského Eerveného kiize Mladda Boleslav
se sidlem Tovacovského 300, 293 01 Mlada Boleslav

IC: 004 25 788

Akci podporuje:
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Dobry den,

predkladdme Vam propozice k republikovému kolu SoutéZe mladych zdravotnik(, které se uskutecni
v sobotu 20. éervna 2026 v Mladé Boleslavi. Pofadatelem akce je Oblastni spolek Ceského ¢erveného
kfize Mlada Boleslav. Véfime, Ze se Vam v nasem historickém a zaroven dynamicky se rozvijejicim
mésté automobild bude libit.

Na nasledujicich strankdch naleznete informace o mésté Mlada Boleslav, ¢innosti naseho Oblastniho
spolku, a predevsim podrobné pokyny k soutéZi. Prosime o vyplnéni a zaslani pfihlasek, které
obdrzite prilohou, nejpozdéji do 10. cervna 2026, a to bud elektronicky na e-mail
mladaboleslav@cervenykriz.eu (do pfedmétu zpravy uvedte ,Pfihlaska SMZ 20. 6. 2026“), nebo
postou na adresu OS CCK Mlada Boleslav, Na Celné 1405, 293 01 Mlada Boleslav.

TéSime se na setkdni s Vami v sobotu 20. ¢ervna 2026 v Mladé Boleslavi a pfejeme Vam mnoho
Uspéchl v soutézi.

Za pfipravny tym soutéze
Mgr. Jana Majrichova, LL. M.
hlavni rozhod¢i soutéze

Mgr. Michaela Mittnerova
Feditelka Uradu 0OS CCK

telefon: 602 485 934
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Mlada Boleslav je statutarnim méstem ve Stfedoceském kraji. LeZi zhruba padesat kilometr( severovychodné
od Prahy, s niz je spojena silnici pro motorova vozidla R10. Je automobilovym srdcem nejen Stfedoceského
kraje, ale celé Ceské republiky.

Mlada Boleslav

Historie

Nazev méstu dal jeho zakladatel, knize Boleslav Il. zvany Mlady. Jazykové hratky ucinily z plvodniho nazvu
»,Mésto Boleslava Mladého" Mladou Boleslav. Roku 1318 prestava byt mésto knizecim majetkem. V tomto
roce ho kupuji Michalovicové, ktefi méli své hlavni sidlo na nedalekém hradé zvaném Michalovicka putna.
V Mladé Boleslavi zahdjili zdsadni stavebni proménu: Po roce 1334 mésto prestéhovali z Podolce, udoli na
soutoku lJizery s Klenici, na vyvyseny ostroh v sousedstvi hradu. Opravdu slavnou éru zazila Mlada Boleslav
v 16. stoleti, kdy se stala jednim z nejdllezZitéjsich center jednoty bratrské v celé zemi. Sidlili tu jeji knézi
vCetné zndmého Jana Augusty, ktery tu byl i pohiben, nebo Mikulase Klaudidna, autora prvni tisténé mapy
Cech z roku 1518. Roku 1600 je Mlada Boleslav listinou cisafe Rudolfa Il. uvedena mezi kralovska mésta. Za
ticetileté valky mésto opakované dobyli Svédové. Dé&jiny nasledujicich dvou stoleti svou nevzrugivosti svédéi
o tom, Ze Boleslav byla tou dobou typickym provinénim méstem v podstaté bez velkych udalosti.

Novou dynamiku vnesl aZ konec 18. stoleti a predevsim pak stoleti devatenacté, kdy jsou ve mésté i v okoli
bourlivé zakladany manufaktury a prvni tovarny. Déjiny té nejznaméjsi, mladoboleslavské automobilky, se
zaCaly psat v roce 1895, kdy turnovsky mechanik Laurin a mladoboleslavsky knihkupec Klement, oba nadseni
cyklisté, otviraji dilnu na vyrobu jizdnich kol. Roku 1899 si dvojice troufla na konstrukci prvniho motocyklu.
Odtud je pak uz jen kricek k tradici automobilové vyroby, ktera roku 2005 dosahla stoletého trvani. Znacka
Skoda, ktera nahradila p@ivodni oznaceni firemnich vyrobk( Laurin a Klement v roce 1925, je od roku 1991
soucdsti nadnarodniho koncernu Volkswagen.

Zdroje: Oficidlni strdnky Statutdrniho mésta Mladd Boleslav, Skoda Auto a.s., Wikipedie.cz.
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je humanitarni obcanské sdruzeni pasobici na celém tzemi Ceské republiky. Plisobi v oblasti humanitarni,
socialni a zdravotni. Poslanim CCK je zejména predchézet a zmirfiovat utrpeni, chranit zdravi, Zivot a Uctu k
lidské bytosti, podporovat vzajemné porozuméni, pratelstvi a mir mezi narody bez rozdill narodnostnich,
rasovych, naboZenskych, tfidnich a politickych a usilovat o naplfiovani zakladnich principG hnuti Cerveného
kiize. Veskera ¢innost Ceského €erveného kfize vyplyva z tohoto poslani. Zakladnimi sedmi principy hnuti
Cerveného kFiZe jsou: humanita, neutralita, nestrannost, nezavislost, dobrovolnost, jednota a svétovost.

Cesky ¢erveny kfiz

Oblastni spolek Ceského ¢erveného kiize Mlada Boleslav

plsobi na Mladoboleslavsku jiz nékolik desitek let a vyviji svou ¢innost pIné v souladu s poslanim a principy
CCK.

Mezi nejrozifendjsi aktivity patii, stejné jako u ostatnich spolkd CCK, $i¥eni znalosti a dovednosti spravného

.....

mladych zdravotnikd. Ve spolupraci s Magistratem mésta Mlada Boleslav, zdravotnimi pojistovnami a dalsimi
organizacemi spolupracujeme na rGznych edukacnich a preventivnich akcich, kde prezentujeme verejnosti
nejnoveéjsi postupy prvni pomoci s moznosti vyzkouset si je prakticky.

Nasi ¢lenové zajistuji zdravotnicky dozor pfi nejriznéjsich spoleéenskych a sportovnich udalostech.

Nasim spolkem je také evidovana skupina bezprispévkovych darcl krve. Pro darce, ktefi dosahli jubilejniho
poctu bezptispévkovych odbérd, pravidelné organizujeme slavnostni ocenéni

Oblastni spolek CCK Mlada Boleslav provozuje od roku 2004 Dim péce CCK. Zdravotnické zafizeni poskytuje
pro klienty dlouhodobou llzkovou péci, osetfovatelskou péci a paliativni péci, kterd ma za cil zkvalitnit Zivot
tam, kde uz by dalsi radikalni lécba neptinesla prodlouzeni Zivota.
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Soutéz mladych zdravotnikd

republikové kolo

v TERMIN KONANi SOUTEZE: sobota 20. éervna 2026

v" MISTO KONANi SOUTEZE: park Stépanka, Méstsky plavecky bazén

Na Celné 1456, 293 01 Mlada Boleslav I

Celodenni parkovani pfimo u Méstského bazénu (50,- K¢)

v" PERSONALNi OBSAZENI:

hlavni rozhodci:
feditel soutéze:

maskéri:

organizacni véci:

Mgr. Jana Majrichov3, LL. M.

Ing. Marek Chaloupecky

Katefina €erna — hlavni maskér
Alzbéta Cernd, Veronika Jarosova, Petr Zitka

Mgr. Michaela Mittnerova
T.: 602 485 934, E.: mladaboleslav@cervenykriz.eu
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v €ASOVY HARMONOGRAM SOUTEZE:

> Patek 19. éervna 2026

Pfijezd pro ubytované:

> Sobota 20. éervna 2026
Ubytovani:

Prezence hlidek:

Zahdjeni soutéze:

Start soutéze:

Ukonceni soutéze:

do 18:00 hod

ubytovani (k dispozici lGzkoviny) v budovach aredlu Lites, Borovice:
https://www.haul.cz/rs-lites/

zajisténa vecere a snidané; moznost zajisténi odvozu z Mladé
Boleslavi nebo Mnichova Hradisté po predchozi domluvé

7:30 snidané, 8:15 odjezd autobusy do Mladé Boleslavi

9:00 hod - 9:30 hod

Sbor ¢eskych bratfi, Ceskobratrské nam. 123, 293 01 Mlad4 Boleslav
https://www.kulturamb.cz/kam-za-kulturou/sbor-ceskych-bratri
9:45 hod

poté spolecny presun autobusy ke startu soutéze

10:30 hod

park Stépanka Mlada Boleslav

cca 16:00 hod

presun do Skoda Muzeum Mladéa Boleslav a prohlidka muzea
https://museum.skoda-auto.cz/

Slavnostni vyhlaseni vysledkl soutéze: cca. 16:30-17:00 hod

Skoda Muzeum Mlada Boleslav

po skonceni odjezd zpét na ubytovdni, vecere

> Nedéle 21. éervna 2026

snidané a individudIni odjezd
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INFORMACE A POKYNY
K REPUBLIKOVEMU KOLU SOUTEZE MLADYCH ZDRAVOTNIKU

v Organizaéni pokyny:
SoutéZ se kond za kazdého, tedy i destivého a chladného pocasi, venku!

Obcerstveni (obéd + 2x svacina) a pitny rezim pro tymy v pribéhu soutéze a jejich doprovod jsou
zajistény. Pro doprovod je k dispozici restaurace u bazénu.

v Pojisténi, doprava

Vysilajicim 0S CCK se doporucduje uzavfit jednorazovou pojistnou smlouvu na akci pro zG¢astnénd
druZstva. Ndklady na dopravu do mista republikové SoutéZze mladych zdravotnikd hradi vysilajici
organizace. Naklady spojené s ubytovanim a stravovanim hradi poradatel.

v' Cil soutéze:

Cilem soutéze je provérit odborné znalosti, praktickou pfipravenost a dovednost v poskytovani
prvni pomoci, umoznit vymeénu zkuSenosti a zdokonalit ¢innost soutéZicich pfi pfipravé na
zachranu Zivota a zdravi spoluob&antl. Souté? probiha dle Smérnice Ceského ¢erveného kiize
pro poradani soutézi ¢. 1/2020. Zvolené postupy pri osetfeni poranéni se hodnoti v souladu se
Standardy poskytovani prvni pomoci CCK (v poslednim znéni — tedy ve znéni se zapracovanymi
zménami dle ,Guidelines 2025%).

v" Podminky pro uéast v soutézi:

SoutézZe se ucastni péti¢lenna druzstva (ve sloZeni velitel a 4 ¢lenové) vyslana zakladnimi Skolami,
mistnimi skupinami CCK, skupinami Mladeze CCK, ptipadné jinymi détskymi organizacemi a
organizacemi pracujicimis détmia mladezi. V mimoradnych pfipadech se mohou zucastnit i druzstva
o mensim poctu ¢lenl, nejméné vsak tficlennd. O Gcasti druzstva o poctu ¢lend nizSim nez pét,
rozhoduje feditel soutéZe nejpozdéji pred jejim zahdjenim. Nizsi pocet Clenl druZstva se pfi
hodnoceni nezohlednuje. Druzstva jsou sloZzena ze Zaka zakladnich kol nebo viceletych gymnazii ve
dvou vékovych kategoriich:

e 1.stupefi#aciz 1.-5. roéniku ZS
e 2.stupefi 7aci z 6. - 9. roéniku ZS nebo #aci z vékové odpovidajicich roénik( viceletych gymnazii

v" Podminky pro uéast druistva v soutéii:

1. Vyplnénd zavaznda prihlaska vitézného druistva oblastniho kola soutéZe, potvrzena vysilaci
organizaci a pFislusnym Oblastnim spolkem CCK.

2. SoutéZni druZstvo musi béhem soutéZze doprovazet osoba starsi 18 let. Doprovazejici osoba
mUzZe byt pritomna i na soutéZnim stanovisti, avsak do samotného priabéhu soutézni discipliny
neni v dobé, kdy druzstvo mladych zdravotnik(l pIni soutéini zadani, opravnéna zasahovat.
Zasahovani doprovazejici osoby do prlibéhu prace druzstva na soutéznim stanovisti je divodem
k vylouceni (diskvalifikaci) druzstva ze soutéze.

3. Druistvo soutéii ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi (mdzZe byt oznaéeno znakem CCK a
domovenkou).
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Pravidla jednotlivych soutéinich stanovist:

SoutéZni stanovisté soutéze MZ:

1.

2.
3.

Praktické provedeni prvni pomoci s pouzitim:
a) standardniho zdravotnického materialu
b) improvizovanych prostiedk

Transport a polohovani

Obvazova technika

Voln4d stanovisté se hodnoti zvlast a nemaiji vliv na umisténi druzstva ve vlastni soutézi. Stanovisté

budou z oblasti: historie CK, kfizovky a kvizy, hry s tématikou PP, nové pom(icky v PP, stanovisté 1ZS

apod.

v/ Stanoveni poradi druistev v soutéZich MZ:

1. Poradidruzstev v soutézi je dano jejich bodovym ziskem na soutéznich stanovistich.

2. Bodovy zisk druzstva je dan souctem ziskanych bod(l. Tento bodovy zisk se zverejni az po
vyhlaseni vysledkl soutéze.

3. Vitézem je druZstvo s nejvyssim bodovym ziskem, pfipadné nejniz$i bodovou ztratou. V pfipadé
rovnosti bodového zisku se poradi stanovuje na zdkladé bodového zisku, které druzstvo ziskalo
pfi praktickém provadéni prvni pomoci. V pfipadé rovnosti bodového zisku pfi praktickém
poskytovani prvni pomoci na prvnich tfech mistech se poradi stanovi podle vysledku osetfeni
dalSiho poranéni, které urci hlavni rozhodci soutéze.

v Reseni protestu:

Pripadné protesty podava velitel druZstva s doprovazejici osobou rozhod¢imu stanovisté pisemné

na misté. Rozhodci stanovisté pripiSe k protestu své stanovisko a zajisti jeho predani hlavnimu

rozhod¢imu soutéZe. Protest se fesi po skonceni soutéze pred spocitanim vysledk( za pritomnosti
hlavniho rozhod¢iho soutéze, rozhodc¢iho stanovisté, velitele hlidky a doprovodu. Rozhodnuti
hlavniho rozhodciho soutéze je konecné.

TESIME SE S VAMI NA VIDENOU
20. CERVNA 2026 V MLADE BOLESLAVI!
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